
관찰일지 작성 및 발달 평가 (10/18)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 시흥시 육아종합지원센터장 조진희  



관찰을 왜 할까요?  

 

 교사는 놀이를 이해하기 위해 유아의 놀이에 시선을 주고, 
주목하고,  의미를 기록할 필요가 있음 (2019 개정 놀이 이
해자료, p.28)  

 

 관찰은 교사 지원의 시작  

 관찰은 유아와 함께 만들어가는 교육과정 그 자체  

 유아의 삶에 대한 이해와 교사 자신에 대한 성찰을 가능하게 
해줌 

 

 



무엇을 관찰할까요?  

 유아의 일상과 놀이  

 놀이를 이루는 행위와 동작  

 행위의 반복과 변화 

 놀이 시간의 지속과 단절   

 놀잇감과 유아의 관계  

 공간과 유아의 관계  

 다른 유아들과의 관계  

 놀이가 시작된 계기나 상황  

 흥미 있게 진행되는 놀이의 내용 

 영유아의 경험 • 그 과정에서 교사가 지원한 것 • 

     교사가 보기에 의미 있다고 생각되는 놀이 

 

어떻게 

배우며, 

놀이를 

이어가는지 

이해 



무엇을 관찰할까요?  
 

-교사는 유아의 배움이 나타나는 놀이,  

 일상생활, 활동에서  

유아가 가장 즐기고 잘하는 것,  

놀이의 특성, 흥미와 관심,  

친구관계, 놀이를 이어가기 위한  

자료의 활용에 주목하여  

놀이를 관찰 (해설서, 53쪽) 

어떻게 

배우며, 

놀이를 

이어가는지 

이해 



  언제 관찰할까요? 

- 관찰은 질문과 궁금함에서 시작됨 

 

 모여 있는 아이들은 무슨 이야기를 할까? 

 왜 같은 놀잇감으로 반복해서 놀이를 할까? 

 혼자 있는 아이의 마음은 어떨까?  

 저렇게 놀이하면 위험하지 않을까? 



어떻게 관찰할까? 

 주의를 기울여 보고, 듣고, 느끼고,  

    이해하는 것 



관찰 기록 작성 방법  

 특정 상황에서 약 5분 정도 해당 영유아가 했던 행동, 말, 또래 및 

교사의 반응을 있는 그대로 객관적으로 현재 시점에서 기술함  

 직접화법으로 작성할 경우 영유아-영유아 , 교사-영유아 간 상호
작용 기록으로 영유아의 말투나 언어 사용 습관을 알 수 있어 부
모면담 시 유용할 수 있음  

 관찰 기록은 정해진 서식은 없으며 다양한 방식으로 기록 가능 

(메모지나 수첩, 사진 등에 영유아명, 시간, 장소 , 상황 등을 간
단히 작성하여 활용가능) 

 기록을 통해 영유아의 흥미와 관심, 놀이 선호 등 영유아의  특성
과 변화 정도 파악  



    관찰 기록시 익혀야할 규칙  

 가장 중요한 것은 사람과 사물을 객관적으로 기록하는 것  

 

 사물의 형태를 기술함 (모양, 색깔) 

 

 사물의 세부적인 사항을 기술함 (위에서 아래로 기술하거나, 

아래에서 위로,  방향을 설정하여 일관성 있게 기록함 ) 



관찰 후 기록하기 연습 1  

 

 

 

 



관찰 후 기록하기 연습 2  

 

- 
 

 

 

-  



 

객관적으로 기록하기 연습  

 정우가 소영이에게 다가가자 소영이가 깜짝 놀라는 것을 보
니 싫어하는 것 같다  

 

 

 정우가 교실에서 뛰다가 책상에 부딪혀 넘어졌다. 정우는 

맨날 뛰어다니더니 그러는것 같다  



  

“ 선생님, 이 큰 공룡이 제일 힘쎈  대장  

나는 이 공룡이 좋아요“ 한다 

아마도 철수는 대장이 되고 싶은 것 같다   



 



관찰 내용 – 놀이 관찰  

 



 



평가지표와 영유아 관찰  

 



 영유아 발달 평가  

유아 평가는 유아의 행복과 전인 발달을 지원하는
것이 목적임  

 

교사는 유아의 배움이 나타나는 놀이, 일상생활, 활
동에서 유아가 가장 즐기고 잘하는 것, 놀이의 특성, 

흥미와 관심, 친구관계, 놀이를 이어가기 위한 자료
의 활용에 주목하여 놀이를 관찰하고, 이를 통해 유
아의 특성과 변화를 이해(2019 개정 누리과정 해설
서, p.53) 



영유아 발달 평가 작성 방법  



  만 5세 유아 발달 평가 작성 연습1   

 3/25  <바깥놀이>  

산책을 하면서 교사가 “어떤 꽃들이 피어있는지 잘 살펴보자
“ 라고 하자 주변에 있는 꽃을 보지 않고 , 다른 유아들의 얼굴
을 바라보기만 한다  

 

  4/25 <과학영역> 

비누방울 놀이에서 철수가 한가지 빨대만을 사용하여 놀고 있
을 때 영희가 와서 “ 야, 이 빨대로 하면 비눗방울이 더 잘 만들
어진다“ 하자 철수는 대답 없이 자신이 가지고 있는 빨대로만 

계속 비누방울을 만들어낸다  

 



 



  만 5세 유아 발달 평가 작성 연습1   

 5/25   <바깥놀이>  

바깥놀이터에서 바람에 꽃이 떨어지는 것을 보고 교사가 “ 꽃
이 어떻게 떨어지는지 잘 살펴보자“ 하자 두팔을 머리 위에서 

흔들면서 “ 이렇게 이렇게 떨어져요“ 하며 몸을 이리저리 움직
인다  

 

  6/28 <과학영역> 

비눗방울 놀이에서 여러가지 빨대를 제시할 경우에도 철수는 

한가지 빨대만을 사용하지만, 교사가 “ 선생님이 준비해놓은 

다른 빨대나 불기도구를 사용하면 비눗방울이 어떻게 될까?” 

라고 격려하자 여러가지 빨대와 불기 도구를 사용해 비눗방울
을 만들면서 여러가지 빨대들을 비교하여 비눗방울을 탐색한
다  



만 3세 유아 발달 평가 작성 연습 2 

- 3/30 <오전 실내놀이 중 언어영역> 

 

영희는 언어영역에서 책을 읽다가 “니가 읽은 책은 니가 정리
해야돼＂라는  철수 이야기를 듣고  대답없이 정리하지 않고 
블럭 영역으로 이동함  

 

- 4/24 < 바깥놀이 후 화장실 다녀오기>  

 

화장실에 다녀온 후 교사가 “ 영희야, 손 씻었어요?” 라고 묻자 
“ 손 씻기 싫어요” 라고 대답하며, 역할놀이 영역으로 뛰어감   



 



 



   질문 있어요  

 매월 관찰내용과 함께 ‘해석 및 평가’까지 작성해야 하나
요? 

 

 매월 관찰기록에 표준보육과정 영역을 모두 반영하여 기록
해야 하나요? 



평가지표와 영유아 관찰  

 



주의하세요  

 일부 영유아 관찰기록이 누락된 경우   

 영유아 관찰기록에 일상생활 관련 내용이 누락된 경우   

 일부 영유아의 발달특성과 변화의 정도에 대한 총평이 누락
된 경우  

 영유아의 발달특성과 변화의 정도에 대한 총평이 연1회만 

작성된 경우  

 총평이 체크리스트로 작성된 경우 



 영유아 발달평가 예시 – 영아와 유아의 기록 차이 알아보기 [신체운동영역] 

만1세 

만3세 



 영유아 발달평가 예시 – 영아와 유아의 기록 차이 알아보기 [사회관계영역] 

만1세 

만3세 



 영유아 발달평가 예시 – 영아와 유아의 기록 차이 알아보기 [의사소통영역] 

만1세 

만3세 



 영유아 발달평가 예시 – 영아와 유아의 기록 차이 알아보기 [자연탐구영역] 

만1세 

만3세 



 영유아 발달평가 예시 – 영아와 유아의 기록 차이 알아보기 [예술경험영역] 

만1세 

만3세 


