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 유아에게 놀이란 무엇일까요?

놀이
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 유아에게 놀이란 무엇일까요?

: 유아에게 놀이

삶 자체(Isaacs, 1951)

신체, 정서, 인지, 사회발달을 도모하는 수단(Dewey, 1992)

“배움의 과정”
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 유아에게 놀이란 무엇일까요?

경영학도, 성인, CEO, 

건축 공학도, 유아

스파게티 국수 가락, 테이프와 실, 마시멜로

탑 쌓기
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 유아에게 놀이란 무엇일까요?

유아 놀이는 “배움의 과정”
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 교사에게 놀이란 무엇일까요?

놀이
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 교사에게 유아의 놀이란 무엇일까요?

: 유아 놀이에서 의미를 읽어야 한다.

유아가 놀이에서 무엇을 경험하고, 

어떻게 배우며, 또 어떻게 놀이를 이어 가는지

그 흐름을 이해해야 한다. 

유아의 놀이 이해를 통하여 함께 즐기고, 배우고, 성장!
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40%

31%

12%

6%

11%

놀이 점심 낮잠 대집단 기타

 전문성을 발휘하고 싶은

하루일과
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놀아주는 교사

놀이하는 교사

 교사에게 놀이란 무엇일까요?
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 유아놀이와 보육활동 미추야!
뭐하고 있어?

무엇을
그리고 있니?
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 유아놀이와 보육활동

: 놀이하는 교사
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 유아놀이와 보육활동

: 놀이하는 교사

즉각적인 개입보다는

유아가 놀이에서 보이는 흥미를 보이고 탐색하는 것,

감정의 상태, 궁금해 하는 것 등을 관찰하면서

기다린다.
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 유아놀이와 보육활동

: 놀이하는 교사

유아의 놀이가 진행되는 과정에서

배움이 일어나도록

상호작용하기에 적절한 순간과 방법을 결정한다.
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 유아놀이와 보육활동

: 놀이하는 교사

1단계

유아의 놀이 관찰하기

2단계

유아의 놀이에 개입시기

파악하기
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 유아놀이와 보육활동

놀이 계획

놀이하는
교사

유아들의 놀이에 따라

주제, 시기, 기간 등을 유연하게 운영

play observer

Identify the flow of the 

play

놀이 지원

시간, 공간, 자료

상호작용, 기타 등

놀이 관찰

놀이 개입
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 유아놀이와 보육계획



주 5월 1주 5월 2주 5월 3주 5월 4주

놀이

(바깥놀이 포함)

봄

․봄꽃 만들기 ․꽃가게 꾸미기 ․ 꽃가게 놀이

․모형꽃,화분으로놀기 ․꽃씨 마라카스 ․티슈로 나비 만들기

․산책사진으로만든책 ․씨앗 그림책 ․꽃 모양 막대인형 ․봄의 곤충 그림책

반짝

이끈

․반짝이끈 가지고 나가 놀기

․반짝이끈 나뭇가지에 묶기 ․반짝이끈으로 만든 도구로 운동하기

활동

․우리교실에는 어떤 장난감이 있으면 좋을까?

․상자와 빤짝이끈 으로 어떻게 놀이할 수 있을까?

․놀이의 진행과정에 따라 문제해결 의견나주기

․동화 ‘우리 가족’ 동화 ‘봄소풍

․노래‘봄에 피는 꽃’

․봄꽃 찾아오기 게임

․반짝이 끈으로 신체표

현하기

․노래‘씨앗이 자라서’

․반짝이끈으로

게임 하기

․노래 ‘개미’

․애벌레 신체표현

행사일정
5일- 원내 어린이날 행사 / 8일- ․원내 어버이날 행사 & 포토존

22일- 원내 손씻기 교육 / 29일- 급식도우미 활동

유아의 흥미에 따라

새로운 주제
‘반짝이끈’ 시작

기존의 계획을 변경하여

교사가 계획한 놀이 대신

유아의 놀이를 지원

필요한 경우 활동을 통해

유아의 놀이를 지원
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어린이집의 놀이 중심 보육활동 계획 및 일지작성 사례

놀이중심 보육계획 및 일지작성 관련 어려움, 궁금한 점
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감사합니다~!


